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O V Congresso Brasileiro de Enfermagem Pediatrica e Neonatal, | Seminario Internacional de
Salde da Crianca, Adolescente e Familia e 14° Encontro do Laboratdrio de Estudos Interdisciplinares
em Familia e Saude, foi promovido pela Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras (SOBEP), em
parceria com a Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, com o
LEIFAMS e com a Associacdo Brasileira de Enfermagem - Secdo Rio Grande do Sul, realizado no
periodo de 29 de outubro a 01 de novembro, no Centro de Convengdes da FAURGS, na cidade de
Gramado, estado do Rio Grande do Sul. O evento teve como tema central “Avancos, Aproximacoes e
Transformagdes do Cuidar: Recém nascido, crianga adolescente e familia”; e contou com 927
participantes de todo o territorio nacional, entre enfermeiros, estudantes de graduacdo e pds-graduacéo
em enfermagem, organizacdes de classe (Sindicato dos Enfermeiros, Coren- RS), convidados
internacionais de Portugal e da Colémbia, do Ministério da Saude, CAPES e Escolas Publicas
Estaduais de Gramado, Canela, Caxias e Pica Café .

O evento teve como finalidades:



I. Refletir sobre a saude do recém-nascido, crianca, adolescente e familia, bem como abordar os
aspectos éticos, estéticos e as tecnologias do cuidado, responsabilidade social e as interfaces para a
integralidade;
I1. Discutir os fundamentos do cuidado e do processo de cuidar do recém-nascido, crian¢a, adolescente
e familia nas dimensdes da assisténcia, do ensino, da pesquisa e da extensao;
I1l. Promover intercambio técnico-cientifico e cultural entre enfermeiros gerentes e assistenciais,
técnicos e auxiliares de enfermagem, docentes, pesquisadores, outros profissionais e académicos do
campo da saude e areas afins, de instituicbes nacionais e internacionais em assuntos ligados ao ensino,
pesquisa, extensao e assisténcia;
IV. Possibilitar a apresentacéo e a divulgagdo de trabalhos cientificos envolvendo o cuidado ao recém-
nascido, a crianga, ao adolescente e a familia, que contemplem a assisténcia, 0 ensino, a pesquisa e a
extenséo;
V. Estimular o desenvolvimento e a divulgacao de producéo cientifica, tecnoldgica e cultural no campo
da Enfermagem do recém-nascido, crianga, adolescente, familia e de areas afins;
VI. Discutir e propor a elaboracdo de padrdes minimos quantitativos e qualitativos para o cuidado de
Enfermagem ao recéem-nascido, crian¢a, adolescente e familia nos diversos contextos da assisténcia.
Considerando as discussdes, reflexdes e debates ocorridos durante 0 evento e o

comprometimento da Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras com a pratica da enfermagem
pediatrica segura e de qualidade, com a vida, com o resgate da cidadania e da dignidade humana, em
prol dos melhores interesses da criancga, do adolescente, dos profissionais, recomenda-se:
A SOBEP

+ Integrar as discussdes e formulacdes de politicas publicas para o recém-nascido, crianca e

adolescente e suas familias, com assento nos comités e nas audiéncias publicas;
+ Defender a Lei de Iniciativa Popular que destina dez por cento da receita bruta para a

aplicacdo nos recursos da saude;



Solicitar a ABEnN nacional para incluir tematicas desse grupo etario nos eventos promovidos
pela entidade, considerando que a populacdo juvenil representa 1/3 da populacdo geral dos
menores de 19 anos;

Criar comités de consenso para a elaboracgdo de politicas e recomendacGes para a prética;
Apoiar iniciativas que busquem melhores condicOes de trabalho aos profissionais que atuam
na &rea pediétrica;

Promover a alianga dos enfermeiros pediatras com os usuarios em defesa do recem-nascido, da

crianca e familia;

Aos Enfermeiros Pediatras: (dirigida a todos os enfermeiros pediatras, inclusive aos que néo séao

membros da SOBEP)

*

Considerar os determinantes sociais da salde nos contextos de cuidado do recém-nascido,
crianga, adolescente e familia;

Valorizar o contexto socioecondmico e cultural das familias bem como sua diversidade étnica,
de raga e cor na pesquisa, no ensino e na assisténcia ao recém-nascido, crianca e adolescente;
Defender a integralidade do cuidado ao recém-nascido, crianga, adolescente e familia no &mbito
do ensino, pesquisa e assisténcia;

Constituir redes colaborativas na perspectiva do desenvolvimento do ensino e pesquisas, bem
como da melhoria da qualidade da producéo cientifica da area;

Disseminar a cultura de seguranca do paciente no ambito da formacdo, da assisténcia e da
pesquisa;

Promover o Cuidado Centrado na Familia e na Comunidade, no ensino, pesquisa e assisténcia;
Desenvolver e aplicar protocolos clinicos baseados em evidéncias cientificas.

Promover a cultura da paz nos diversos cenarios de cuidado do recém-nascido, crianga e

adolescente e suas familias;



Promover a salde escolar na perspectiva intersetorial e interdisciplinar valorizando a escola
como espaco de cuidado;
Estimular a formag&o dos vinculos afetivos familiares ressaltando a importancia da afetividade
para o desenvolvimento infantil saudavel;
Discutir a insercdo da tematica cuidados paliativos ao recém-nascido, a crianga e ao adolescente
na formagéo dos profissionais.
Incorporar instrumentos de avaliacdo da familia no cuidado de enfermagem ao recém-nascido,
crianca e adolescente e suas familias,
Valorizar o brincar como necessidade da crianca e promové-lo em todos os cenarios de cuidado;
Desenvolver estratégias efetivas de comunicacdo com o recém-nascido, a crianga, o adolescente
e suas familias como expressdo do cuidado humanizado;
Investir na formacdo do enfermeiro para o seguimento de criangas de risco no cenario
ambulatorial e domiciliar;
Garantir o registro de todas as informagdes referentes ao histdrico de satde dos recém-nascidos,
criancas e adolescente e suas familias como um direito dos usuarios;
Incorporar instrumentos de avaliagdo do crescimento e desenvolvimento infantil na préatica
clinica;
Estimular a comunicacgéo entre os pais-escola-criangas/adolescentes;
Garantir um espaco proprio ao adolescente em todos os cenarios de cuidado;
Promover a alianca dos enfermeiros pediatras com os usuarios em defesa do recém-nascido, da
crianca e familia;
Conferir maior visibilidade aos contetdos de saude da crianca e do adolescente nos cursos de
formacé&o profissional.

Gramado, 01 de novembro de 2013
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